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Peter Safs Coaching

Der Weg zum zertifizierten Coach

Kontakt:

Mobil: 015152405966

Mail: info@petersasscoaching.de
Web: www.petersasscoachingg.de




Fernstudium SGD

= Studium zum Psychologischen
Berater — Business Coach

= 23 Studienhefte, 15 Klausuren

= Dauer: 03/2021 - 09/2022

= Note: sehr gut

 Psychologische/r Berater/in -
Business Coach

Staatl. gepriift

Qualitat
* * 4 *

ZERTIFIKAT s
DEUTSCHLANDS
FUHRENDE FERNSCHULE
Peter Sal

geboren am 22.04.1967
Studien-Nummer 1035482

Herr Salt hat an dem Fernlehrgang

y Qi Berater und i Coach

von der for )

vom 13.03.2021 bis 09.09.2022 mit Erfolg teilgenommen und die schrifiichen
Arbeiten zu allen Fachgebieten eingereicht

Umfang des L 23 sowie
Onine-Disk und Arbeitsforum. Zwei {ca. 50 und 24 UE).
| Inhalte des Lohrgangs:

mky; Abgrenzung der psychologischen Beratung von der Psychotherapie,
NLP-G

y
Bemtungynelhoder Methoden der kognitiven Urrmruktmcrung Selbst-Coaching,
tiefenpsychologische Aspeite der Beratung und Falianalyse, Konfliktberatung,
Arbeitsfelder und Themen in der psychologischen Beratung, Krisenintervention.
Positive Psychologie, Integration vea Modellen und Methoden, Quaitatssicherung
und Beratungspraxis, vertiefte Fallarbeit. Crganisationsberatung, Fohrungskrafte-
Coachmg Issungsorientiene Beratung u. a.

Prasenzsaminare: (1) Salosleﬂshrmg In der Gruppe, Training von Kommunikation
und sazigler kognitiv-

tische und Fakarbeit (ca. 50 UE). (2)

Erstinterview, Auftragsvision, und Zwlbostfm'ung Business-Konzept, Beraten
ohne Worta und Grundthemen des Business-Coachings (ca. 24 UE).
Erworbene Qualifikation: Die Tednehmer haben fundierte thecretische
Kenntnisse und praktische Fertigheiten des methodendbergreifenden Coachings
Im personiichen und im geschaftichen Lebensumdeld von Klienten erworben. Sie
sind befahigt, Personal und Business Coachings zu planen, zu initileren und
prakeisch durchzufGhren.

Darmstadt, den 13, September 2022
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ABSCHLUSSZEUGNIS

DEUTSCHLANDS
FUHRENDE FERNSCHULE

Peter Saf
geboren am 22.04.1967
Studien-Nummer 1035482

Herr Salt hat an dem Fernlehrgang

Psychologische B g und Busi Coachi

- zugelassen von der Staatlichen Zentralstelle fir Fernunterricht -

vom 13.03.2021 bis 04.09.2022 mit Erfolg teilgenommen und die Arbei-
ten zu folgenden Fachgebieten eingereicht

Umfang des Lehrgangs: 23 Studienhefte sowie umfangreiche Einsendearbei-
ten, Onfine-Diskussions- und Arbeitsforum.

Inhaite des L 9 der Beratung von der
moderne Ki NLP-F systemi-
sche Berat der . Selbst-

Coaching, tiefenpsychologische Aspekie der Beraumg und Fa’lanalyse Kon-
mklbara'ung Arbeitsfelder und Themen in der psychologischen Beratung, Kri-
, Positive von Modellen und Methoden,

Q g und , vertiefte Fallarbeit. Organisationsbe-
ratung, Fohrungskrafte-Coaching, losungsorient. Beratung u. a
Erworbene Qualifikation: Die Tednehmer haben fundierte Kenntnisse des

Coachings im und Le-
bensumfeld von Klienten erworben. Sie sind befahigt, Personal und Business
Coachings zu planen, zu initiieren und durchzufihren

Die erzielten Leistungen wurden mit der

Gesamtnote === sehr gut - bewertet
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Darmstadt, den 9. Septembgr 2022
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Seminare Dr. Migge

= Basis 01/2022

= Losungsorientiertes Coaching CX ]
09/2022 Karriere-Coach expermhe
= Kognitives Coaching 03/2023 Berufswahl und Laufbahn

= Beruf- und Karriere 06/2023
= Sinnl10/2023

= Hypnose 112/2023 —? j _
* Psychodrama 102/2024 é

* Fihrungskrafte 05/2024 FUHRUNGS.(OA(H[NG
= Sinn 2-310/2024 Leadership Coach ExperThe”

» Prifungsbeisitz 11/2024

= Priifung 04/2025

= Online Coaching 08/2025

= Hypnose 2 08/2025 A COACH



Prafung zum zertifizierten Coach

05. April 2025
Live-Coaching

Tool: Hypnose mit
Armlevitation
Zahlreiche Peergroups
Intervisionen
Supervision zu echten
Coachingfallen

? DR.MIGGE-SEMINARE'
-@~ Waiterblldungsinstitut Westfalen Lippe
ey

PETER SAR

Lertifizierter Coach

Dr.Migge-Seminare®

Das Gesamtourriculum zum Zertifizierten Coach Driigge-Seminare” wurde
mit Erfolg absohiert.

Der Fortiildungsumfang betrug 33 Tage Prasenztraining mit Lehr-Coaches.
Zusdtzlich wurde Peergruppen-arbeit Im Deutschen Fachverband Coaching
DFC Uber mindestens 9 Monate absolviert. Hinzu kamen Fallbesprachungen,
Ubungs-Coachings, Litaraturstud lum und mindestens sechs Zeltstundan
Supervision 2u selbststandlg durchgeflhrten Coaching-Auftragen.

Der Fortbildungserfolg wurde in einer praktischen Coaching-Demonstration,
elnem kollegialen Fachgesprach und Fachklausuren bestatigr

Innerhalb dieser Fortbildung wurde explizites Training der ICF Kernkompetenzen

1-8 durchgafuhrt.
Forthildungszeltraum: lanuar 2022 bis April 2025

Bel Mitgliedschaft im Deutschen Fachwerband Coaching DFC kann auch die
Bezeichnung .Zertifizierter Coach, DFCY gefuhrt warden.

Minden, den 05.04.2025
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Dr. Bjéirn Migge

PaTRutEERung

Senioe-Coach DBV
Vorstamsmitglied DEC

o
%4 DRMIGGE SEMINARE
PETER sap

Lerlifiziertor Coach




Zusatzqualifikationen

= Terramedus
Stressmanagement Trainer
07/2022

= Zeitmanagement Experte
(IHK) 12/2023
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Manace™

Fachkraft fur Selbst- und
Zeitmanagement (IHK)

Der Lehrgang wurde am 22. Oktober 2023 von

Peter Sal}

MIT AUSZEICHNUNG

erfolgreich absolviert

/m g thekey. ACADEMY

terramedus

Urkunde

Stressmanagement Trainer

Herr Peter SaB
en am 22.04.1967 in Reutlingen

gien am Arbeitsplatz
ngen und Testverfahren
ement in der Praxis



Kurzvorstellung Peter Sals

= Diplom-Kaufmann, CEFA® Analyst
= Mehrfach ausgezeichneter Portfolio Manager
= Verschiedene Stationen im In- und Ausland

= Zertifizierter Coach DFC Eﬁ
= Systemisch-integrativer Coach SIC® Dr. Migge Peter Saf® Coaching

= Business Coach

= Psychologischer Berater

= Stressmanagement-Trainer

= Zeitmanagement Experte

= Mitglied im Deutschen Fachverband Coaching
= |nhaber von Peter Sald Coaching

D EUTSCHER
@  F AcHvERBAND
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